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外来担当医一覧表 令和2年4月1日現在
【初診受付時間】　午前８時３０分～１１時００分

※特殊外来及び午後外来は、予約が必要です。なお、急患については、終日受付します。
　担当医は都合により変更となる場合がありますのでご了承願います。

外来予約専用電話

〒920-8650  金沢市下石引町1番1号  TEL（076）262-4161

076-262-4179（平日14:30～16:30）

面会時間 平 日 / 13：00～19：30　土日祝 / 10：00～19：30
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　金沢市には2つの三次救急医療機関（重篤な疾患を診療する病院、金沢大学附属病院、石川
県立中央病院）と20の二次救急医療機関（入院が必要な疾患を診療する病院群）が指定され
ています。金沢医療センターは二次救急病院の指定を受けており、特に脳卒中、心血管疾患
（急性心筋梗塞・大動脈解離）および急性腹症といった重篤な病態に対応可能な病院とし
て指定されています。また専門性の高い病態として重症度・緊急度が高い妊産婦・小児科
について24時間対応可能な病院として指定されています。救急車の受け入れ台数について
は、石川県内で最も多い病院となっております。
　2019年4月に救急治療部が発足し、これらの救急疾患の窓口として、各診療科の医師と協力
の下、24時間体制で対応にあたっています。私小見が部長として就任、小村副部長、国沢医師
と、南外来師長の下、中村副師長含めた8人の看護師の体制で始動しました。

上記疾患については緊急手術や緊急カテーテル治療を行えるような、
またその他にも内視鏡など緊急処置が必要な分野に関しても対応でき
るようなシステムになっています。また特殊な病態や予想外の状況にも
対応できるよう症例検討会や勉強会などを通して関連する部署との
情報の共有を行っています。放射線部の協力を得て迅速で質の高い
画像読影システムの構築も現在進行中です。

　救急外来には、軽症の方から緊急手術が必要な方まで様々な重症度の方が来院されます。脳
卒中や急性心筋梗塞など緊急の処置や治療が遅れないように、問診などから診察の順番を決定
する“トリアージ”を行っています。皆さんのご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。

“トリアージ ”って何?

　最後に、昨秋に印象的なポスターをきっかけに社会を賑わせた「人生
会議」について書きたいと思います。人生の最終段階あるいは命の危機
が迫った状態になったとき、自分の思いを表せない状況となる方が7割
と言われています。救急医療や救急隊の活動においても本人の意思に
反した（かさえも分からない）延命処置によりご家族が後悔したり悩ん
だりすることが増えてきており日本中で問題となっています。
　もしそのような状況になったとき、あなたの思いや価値観を、あなたに代わって説明してくれ
る方は誰でしょうか。そんな、あなたにとって大切な方、あなたを大切に思ってくれる方とお話し
ていますか?あなたの気持ちに触れてもらえるように、あなたの考えが尊重されるように、あな
たの大切な方の心の負担が減らせるように。

「人生会議」と救急医療

患者さんに真摯な姿勢であることは医療者としては当然です。加えて
救急隊・救急救命士、院内の他部門の医療スタッフに対しても真摯で
あってほしいと伝えました。医療というチーム活動には協働するメン
バーとの良好なコミュニケーションが必須であるとの思いからです。

救急治療部について
金沢医療センター

金沢市の救急医療と医療センター救急治療部

救急治療部の方針

CLOSE
UP

vol.18

1
安心で安全な
医療の提供

2
真摯な姿勢

部長の
小見です。

　救急治療部創設に際し、私がスタッフへ伝えた想いは次の二つです。

詳しくは厚生労働省のホームページを
ご覧ください。

厚生労働省　人生会議
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VOICE_02

令和元年５月から実習指導教
員となり、先生方や病棟の指
導者に助けられながら日々頑
張っています。教員研修では
看護教育の基本を学びました
が、実習や授業を実践し教え
ることの難しさを痛感していま
す。悩みながらも学生の頑張っ
ている姿を見て励まされるこ
とが多く、学生と共に一歩ずつ
成長していきたいと思ってい
ます。

看護学校教員

森 川  寛 子
もりかわ ひろこ

VOICE_01

昔は、消化器外科の手術とい
えば、ほとんどが開腹手術で
ありました。しかし近年はより
低侵襲である腹腔鏡下手術が
治療選択肢に入るようになり
ました。常に腹腔鏡下手術が
優れているというわけではあ
りませんが、適切に術式選択
を行い、妥当な手術加療を提
供できればと考えております。
今年もよろしくお願いいたし
ます。

外科医師

加 納  俊 輔
かのう しゅんすけ

職員紹介 表紙に登場した当院の職員を紹介します。 当院に勤務する職員の
　　　自慢のペットを紹介します。のヘット自慢

うちの
子♥サイコー！

我が

家

薬剤部 本田 富士美
飼い主さん

名 前  チャップ
種 類  トイプードル

性 別  男の子
年 齢  5歳

ペットプロフィール

気分屋なチャップくん。
散歩ですらもその日の気分。乗り気な時にだけするスキップの
ような動きが唯一の特技。
そして寂しがり屋 !! 家族の誰かが出かけようとするとついて
いこうと玄関で待ち伏せ。連れて行ってとおねだりする目には
勝てずいつも一緒に出かけています。

★★ ★★

★★

★★
★★

★★

★★

★★

これから少しずつ気温が上がり、
冷たい飲み物を飲む機会が多くなると思います。
飲み物の表示で「カロリーゼロ」や「カロリーオフ」、

「ノンシュガー」など見かけたことはありませんか？

表示のルールは「食品表示法」で定められています

「ゼロ」、「ノン」と表示されていても、カロリーや糖質が全く含まれていない、ということではありません

甘い飲み物には糖分が含まれており、習慣的な摂取は高血糖や体重増加の原因に
なります。 日常生活では、なるべくお茶やお水で水分補給を行いましょう！

check

1

check

2

水分補給はお茶や水！

（ kcal ）
0

5

10

15

20

（ g ）
0

0.5

1.5

2.5

1.0

2.0

（※1） 食品100g当たりの場合は40kcal未満になります （※2） 食品100g当たりの場合は5g未満になります

（※2）

「カロリーゼロ」、「ノンカロリー」
 などの表示が可能

5kcal未満

「カロリーオフ」、「低カロリー」
 などの表示が可能

「ノンシュガー」、「糖分ゼロ」
 などの表示が可能

0.5g 未満

「低糖」、「糖分控えめ」などの
 表示が可能

20kcal未満（※1） 2.5g 未満（※2）

500mLなら
5倍の

90kcal！
栄養成分表示（100mL当たり）

エネルギー
たんぱく質
脂 質
炭 水 化 物
食塩相当量

18kcal
0g
0g

4.6g
0.1g

「栄養成分表示」にも注意しましょう
飲み物の栄養成分表示は「100mL当たり」になっていることが多いです。
内容量が500mLのペットボトル飲料なら、5倍のエネルギーを摂ること
になります。

糖 質
食品100mL

当たり
食品100mL

当たり

エネルギー

2019年4月から金沢医療セ
ンターで働いています。趣味
はライブを見に行くことで、最
近は日本各地を移動していま
す。初めて行くところでは観光
も楽しみの1つです。趣味で
も、仕事でも初めてのことが
多いので、これからも日々い
ろいろなことに挑戦し、たくさ
んの経験を積みたいです。今
後ともよろしくお願いします。

臨床検査技師

奥 田  恵 奈
おくだ えな

昨年、佐賀大学を卒業し金沢
医療センターで初期研修医と
して赴任しました。久しぶりに
石川県に戻ってくることがで
きとてもうれしく思います。患
者さんとは、しっかり話し合い
共に治療していくことを忘れ
ずに毎日診療しています。趣
味はテニスです。毎年秋に開
催される病院対抗テニス大会
にむけ練習しています。

研修医

山 本 　 篤
やまもと あつし

令和2年度 看護部
採用者



2020 vol.79春

5

VOICE_04VOICE_03

VOICE_02

令和元年５月から実習指導教
員となり、先生方や病棟の指
導者に助けられながら日々頑
張っています。教員研修では
看護教育の基本を学びました
が、実習や授業を実践し教え
ることの難しさを痛感していま
す。悩みながらも学生の頑張っ
ている姿を見て励まされるこ
とが多く、学生と共に一歩ずつ
成長していきたいと思ってい
ます。

看護学校教員

森 川  寛 子
もりかわ ひろこ

VOICE_01

昔は、消化器外科の手術とい
えば、ほとんどが開腹手術で
ありました。しかし近年はより
低侵襲である腹腔鏡下手術が
治療選択肢に入るようになり
ました。常に腹腔鏡下手術が
優れているというわけではあ
りませんが、適切に術式選択
を行い、妥当な手術加療を提
供できればと考えております。
今年もよろしくお願いいたし
ます。

外科医師

加 納  俊 輔
かのう しゅんすけ

職員紹介 表紙に登場した当院の職員を紹介します。 当院に勤務する職員の
　　　自慢のペットを紹介します。のヘット自慢

うちの
子♥サイコー！

我が

家

薬剤部 本田 富士美
飼い主さん

名 前  チャップ
種 類  トイプードル

性 別  男の子
年 齢  5歳

ペットプロフィール

気分屋なチャップくん。
散歩ですらもその日の気分。乗り気な時にだけするスキップの
ような動きが唯一の特技。
そして寂しがり屋 !! 家族の誰かが出かけようとするとついて
いこうと玄関で待ち伏せ。連れて行ってとおねだりする目には
勝てずいつも一緒に出かけています。

★★ ★★

★★

★★
★★

★★

★★

★★

これから少しずつ気温が上がり、
冷たい飲み物を飲む機会が多くなると思います。
飲み物の表示で「カロリーゼロ」や「カロリーオフ」、

「ノンシュガー」など見かけたことはありませんか？

表示のルールは「食品表示法」で定められています

「ゼロ」、「ノン」と表示されていても、カロリーや糖質が全く含まれていない、ということではありません

甘い飲み物には糖分が含まれており、習慣的な摂取は高血糖や体重増加の原因に
なります。 日常生活では、なるべくお茶やお水で水分補給を行いましょう！

check

1

check

2

水分補給はお茶や水！

（ kcal ）
0

5

10

15

20

（ g ）
0

0.5

1.5

2.5

1.0

2.0

（※1） 食品100g当たりの場合は40kcal未満になります （※2） 食品100g当たりの場合は5g未満になります

（※2）

「カロリーゼロ」、「ノンカロリー」
 などの表示が可能

5kcal未満

「カロリーオフ」、「低カロリー」
 などの表示が可能

「ノンシュガー」、「糖分ゼロ」
 などの表示が可能

0.5g 未満

「低糖」、「糖分控えめ」などの
 表示が可能

20kcal未満（※1） 2.5g 未満（※2）

500mLなら
5倍の

90kcal！
栄養成分表示（100mL当たり）

エネルギー
たんぱく質
脂 質
炭 水 化 物
食塩相当量

18kcal
0g
0g

4.6g
0.1g

「栄養成分表示」にも注意しましょう
飲み物の栄養成分表示は「100mL当たり」になっていることが多いです。
内容量が500mLのペットボトル飲料なら、5倍のエネルギーを摂ること
になります。

糖 質
食品100mL

当たり
食品100mL

当たり

エネルギー

2019年4月から金沢医療セ
ンターで働いています。趣味
はライブを見に行くことで、最
近は日本各地を移動していま
す。初めて行くところでは観光
も楽しみの1つです。趣味で
も、仕事でも初めてのことが
多いので、これからも日々い
ろいろなことに挑戦し、たくさ
んの経験を積みたいです。今
後ともよろしくお願いします。

臨床検査技師

奥 田  恵 奈
おくだ えな

昨年、佐賀大学を卒業し金沢
医療センターで初期研修医と
して赴任しました。久しぶりに
石川県に戻ってくることがで
きとてもうれしく思います。患
者さんとは、しっかり話し合い
共に治療していくことを忘れ
ずに毎日診療しています。趣
味はテニスです。毎年秋に開
催される病院対抗テニス大会
にむけ練習しています。

研修医

山 本 　 篤
やまもと あつし

令和2年度 看護部
採用者
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　愛知県名古屋市は人口200万人を超える中部地区
最大の都市です。立ち並ぶビル群、行き交う人々の
多さはまさに都会！という街ですが、いざ出向いて

みると「観光する場所がな
い」と言われることも多々
あるので、この場をお借り
して素敵な名古屋の観光ポ
イントを紹介します。
　一番のおススメは、名古屋
市科学館のプラネタリウム
です。内径35m、350席と
世界一の規模を誇るドーム

内で観賞する360°見渡す
限り広がる星空はまさに圧巻
です。また、栄のショッピングモールや百貨店は古今
東西様々なブランドが出店し購買意欲をそそられま
すし、東山動植物園や名古屋港水族館は子供連れの
方にもピッタリの名所です。
　あとはなんといっても名古屋めしでしょう。ひつ
まぶし、味噌煮込みうどん、あんかけパスタ、天むす、
味噌カツなどなど、1日で食べきれないほどのご当地
グルメが目白押しです。まだまだここでは語りつく
せませんが、ぜひ一度足を運んで名古屋の素晴らしい
スポットと食を楽しんでください。

　犀川上流の大桑橋と下流の
上菊橋の間に犀川雪見橋があ
ります。
　夏に訪れたとき、ふとこの橋
の名の由来を考えてみました。
橋の中程に犀川上流域に連なる冬の山々の写真銘板が貼ってあり、冬に再訪することにしました。今年は
記録的暖冬でしたので、薄く雪化粧した山々をなんとか拝見することができ、合点がいきました。
　また、兼六園にも二枚石の雪見橋と呼ばれる石橋があり、かつての殿様もきっと雪景色の山々を御覧に
なっていたことでしょう。
　皆さんも大いに漫歩して、そこにある名称の由来を探ってみませんか？

ニッタ先生の
雪かき、汗かき、命欠き？（その3）

当院と連携している開業医さんをご紹介します。

〒920-0843 石川県金沢市森山1-1-22

TEL 076-252-0613

医療法人社団 森田医院

○
○
○
○ ／
○ ○ ○

○
○

診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

9:00～12:00

13:00～18:00

／
／／○

　当院は昭和31年に金沢市森山に開業いたしました。患者さんは0歳から100歳まで幅

広い年代が受診され、地域のかかりつけ医として地域医療に貢献できるよう日々診療して

います。外来は内科・小児科の一般外来、各種検診や予防接種、禁煙外来を行っています。

平成27年からはアレルギー科を新設し、花粉症の大人や、気管支喘息や食物アレルギーの

お子さんが多く受診されます。食物アレルギーの診断治療では、血液検査だけではなく、皮膚

テストや経口負荷試験を行いながら、「必要最小限の除去」を目指して診療しています。

　金沢医療センターは当院から最も近い総合病院です。患者さんの急な紹介も円滑に快く

引き受けてくださり、当院からも多くの患者さんを各専門科の先生方に御高診いただいて

おります。お子さんの体調が悪く不安を抱えている親御さんにも丁寧に対応していただき、

心のこもった診察をしてくださいます。今後も金沢医療センター

と連携しながら、より良い医療を目指していきたいと思います。

内科・小児科・アレルギー科・禁煙外来診療科

あん
かけパスタ

名
古屋

港水族館

木曜日AMのみ 土曜日13時まで（受付は12時半まで）
休診日／日曜・祝日

森田 正人 先生院　長
（内科・禁煙外来）

山下 陽子 先生副院長
（小児科・アレルギー科）

ひがし茶屋街

馬場
小学校

北國銀行

金
沢
駅
←

兼六園↓

橋場

東山

東山2丁目浅 
野

 

川

★

　ほとんど雪が降らなかったのですが天候は大丈夫
なのでしょうか、皆様。
　一人暮らしされているBさん、急におかしくなったと
のことで家族に連れてこられました。にこにことしてお
られ、一見普通のようです。

ニッタ先生 「 いつから変なんですか？ 」
家族 「 雪下ろしをした後からです。 」
ニッタ先生 「 どんなふうにおかしいんですか？ 」
家族 「 テレビのリモコンが使えなくなりました。 

 シャワーの水を止めなくなったし、トイレ 
 の水も流さなくなりました。 」

ニッタ先生 「 そうですか。」

　診察では、右半分の視野が見えない様子です。急に
おかしくなって、右視野も障害されているのなら脳の

病気の場所は…。
　頭部MRIでは左の海馬（記憶の脳です）から後頭葉

（ものを見る脳です）に脳梗塞がありました。入院した
後も、「なんで入院したのかな？」と記憶が曖昧で、記憶
の検査は0点でした。検査しても脳梗塞を起こすような
異常は見つからず、脳梗塞の原因
は不明です。雪下ろしがどんな悪
さをしたのかよくわかりません。
一般に認知症は徐々にひどくなり
ますが、Bさんのように急におか
しくなった場合は要注意、原因を
探さなくてはなりません。

・
・
・
・ 

？
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前任地

趣　味

名　前 松 林 　　遼
まつばやし

金沢医科大学

至らぬ点が多々あるかと思
いますが、よろしくお願いし
ます。

スポーツ観戦

りょう

青 木　蓉 子
あおき

金沢大学附属病院

よろしくお願いいたします。

テニス鑑賞

ようこ

耳鼻咽喉科

村 松　直 樹
むらまつ

小松市民病院

よろしくお願いいたします。

登山、写真

なおき

脳神経外科

清 水 　　愛
しみず

金沢大学附属病院

脳神経内科は難しい病気も多
いですが、患者さんが少しで
も笑顔になれるよう、精一杯
頑張っていきます。

和菓子屋さん巡り

あい

脳神経内科

松 岡　寛 樹
まつおか

金沢大学附属病院

患者様と良好なコミュニケー
ションを取りながらの診療を
目標にしています。よろしく
お願いいたします。

釣り

ひろき

呼吸器内科

池田　知歌子
いけだ

石川県立中央病院

女性外科医として、患者様に
寄り添う医療を心がけて参
りますのでよろしくお願い
します。

鉄道、旅行、水泳、音楽鑑賞

ちかこ

心臓血管外科
もとき

堀 井　幹 喜
ほりい

金沢大学附属病院

丁寧な医療を心がけますので
よろしくお願いいたします。

スポーツ、料理

皮膚科

圓 山　泰 史
えんやま

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

さいほ

杉 本　宰 甫
すぎもと

金沢有松病院

一生懸命がんばります。よろ
しくお願いいたします。

食べること

消化器内科

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前 朝日向　良朗
あさひな

金沢大学附属病院

患者様のために一生懸命がん
ばります。よろしくお願いい
たします。

旅行、散歩

よしろう

消化器内科

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

山本　花奈子
やまもと

金沢大学附属病院

よろしくお願いいたします。

ー

かなこ

循環器内科

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

末 松　哲 郎
すえまつ

芳珠記念病院

身近で親しめる医療を心がけ
ております。

旅行、ボードゲーム

てつろう

循環器内科

前任地

趣　味

名　前

原 田　智 也
はらだ

市立砺波総合病院

よろしくお願いします。

ー

ともや

循環器内科

前任地

趣　味

名　前井 上 　　勝
いのうえ

石川県立中央病院

丁寧な診療を心掛けたいと
思います。よろしくお願いし
ます。

旅行

まさる

循環器内科

前任地

趣　味

名　前

前 馬　秀 昭
まえば

金沢大学附属病院

出戻りになります。専門は血液
です。小児地域医療に貢献し
ていきたいと思います。

外国のドラマ（NETFLIX）鑑賞

ひであき

小児科

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

前任地

趣　味

名　前

富山県立中央病院

内分泌代謝疾患の予防および
治療を通じて皆様に貢献でき
ましたら幸いです。よろしく
お願いします。

買い物

やすふみ

内 科

沖野　真理子
おきの

公立羽咋病院

いつも笑顔で診療することを
心掛けています。よろしくお
願い致します。

旅行

まりこ

内 科

八 十 島　 巌
やそしま

金沢大学附属病院

精一杯頑張りますので、よろ
しくお願いします。

相撲鑑賞

いわお

専修医（産婦人科）

黒 瀬 　　望
くろせ

金沢医科大学病院

金沢出身。診断病理学の研鑽
を日々積み上げて参ります。

旅行、写真

のぞむ

臨床検査科

石 坂　真 菜
いしさか

富山県立中央病院

何卒よろしくお願い申し上げ
ます。

温泉めぐり、ドライブ、ショッピング

まな

専修医（内科）

塩 谷　昌 大
しおたに

宇出津総合病院

皆様のＡＤＬを守るため、精
一杯頑張ります。宜しくお願
いします。

飲食店巡り

まさひろ

専修医（内科）

稲 葉　貴 宏
いなば

金沢大学附属病院

患者様のために精一杯努めて
いきたいと思います。よろし
くお願い致します。

読書

たかひろ

専修医（泌尿器科）

宮 下　翔 伍
みやした

金沢大学附属病院

患者様のためになる医療を
提供できるよう心がけます。

フットサル

しょうご

専修医（精神科）

渡 辺 　　茜
わたなべ

金沢大学附属病院

少しでも患者様の力になれる
よう、精一杯頑張ります。宜
しくお願いします。

テニス、水泳

あかね

歯科口腔外科

松 本 　　豊
まつもと

市立砺波総合病院

年齢だけはいってますが、フ
レッシュマンのつもりで精励
する所存です。

山歩き、ジョギング

ゆたか

麻酔科

&

臨床研修医

前任地

趣　味

名　前 早 川　雄 輝
はやかわ

産業医科大学

春から研修医として働くのは
不安ですが、精一杯頑張りた
いと思います。どうぞよろし
くお願い致します。

サッカー観戦

ゆうき

渡 辺　優 磨
わたなべ

金沢大学

至らぬ点も多くあると思いま
すが、精一杯頑張ります。

Netflix、旅行

かつま

近 藤　凌 平
こんどう

金沢大学

ご迷惑をおかけすることがあ
ると思いますが、精一杯努め
てまいります。よろしくお願
いします。

ボウリング、旅行

　りょうへい

佐 原 　　茜
さはら

金沢大学

何事も誠実に取り組んでいき
たいです。至らぬ点も多いか
と思いますが、よろしくお願
いします。

漫画、温泉巡り

あかね

前任地

趣　味

名　前 前 田　耀 士
まえだ

金沢大学

至らない点もあると思います
が一生懸命頑張ります。よろ
しくお願いします。

筋トレ、旅行

ようじ

上 田　祥 子
うえだ

金沢大学

至らぬ点もあるかと思いま
すが精一杯頑張ります。春か
らどうぞよろしくお願いし
ます。

旅行

しょうこ

有 東 　　緑
ありとう

新潟大学

至らぬ点が多々あるかと思い
ますが、精一杯頑張ります。
よろしくお願いいたします。

映画鑑賞

みどり
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2021年

2020年　金沢医療センターは、国立病院
機構（NHO：National Hospital 
Organization）という141の病院
からなる国内最大級の病院ネット
ワークの病院です。
　国立病院機構（NHO）という病

院ネットワークが、どのようなグループでどのような
活動をしているのかを紹介する『NHO PRESS～
国立病院機構通信～』を発行しています。１階の総
合案内カウンターに設置していますので、ぜひご覧
になってください。（Vol.11には金沢医療センター
発、院内オーケストラの記事が掲載されています。）
　なお、ホームページに最新号と過去のものを掲載
していますので、そちらもぜひ
ご覧になってください。「NHO 
PRESS」で検索してください。

NHO PRESS
～ 国 立 病 院 機 構 通 信 ～について

NHO PRESS
※演題名はすべて仮題です

病理検査とは、ヒトから採取した組織や細胞を、顕微鏡で観察して、
病気の原因や良性悪性、特徴的な所見の有無を調べる検査です。
病理検査は大まかに以下の3つに分けられます。

手術で摘出された臓器や、内視鏡など

で採取された臓器の一部を顕微鏡で

観察できるように処理をして、病気を

診断する検査です。これらの組織はい

くつかの処理を経て顕微鏡で観察で

きる状態にします。まずパラフィン（ロ

ウのようなもの）で固めて1000分の

数ミリの薄さに切ります。その切片を

染色して、半永久的な標本に仕上げま

す。作られたプレパラートを顕微鏡で

観察し、組織の形を見ることで、癌で

あるかどうか、悪性度はどうかなど、ミ

クロの世界で診断されています。

　当院は、平成23年11月より、「もっと産婦さんに

寄り添い、母子へ安全で安心な助産ケアを提供した

い！」という助産師の強い思いから院内助産の開業を

始めました。

　そしてこの度、めでたく200人目の出産を迎える

ことが出来ました！ 平成27年7月の100人目の出

産より、4年8 ヶ月と長い道のりではありましたが、母

子ともに元気に笑顔の出産となりました。

　院内助産で出産を体験された産婦さんから、「助産師

さんにずっとそばに付き添ってもらい心強かった。助産

師さんのおかげで頑張れた！」などの言葉をいただき、

産婦さんの安心と満足につながっていると実感してい

尿・喀痰に含まれる細胞や病変部

から採取した細胞を、多数の染色

液を用い、顕微鏡で観察します。

組織検査に比べて検体採取によ

る患者さんへの負担が少なく、癌

の早期発見や病変の早期診断に

役立っている検査法です。

入院・治療中にも関わらず亡く

なられた方が、なぜ亡くなられ

たのか？また、病状はどこまで

進行していたのか？などを詳し

く調べます。

04
VOL.ききほんの

ケンサのおはなし

病理検査とは？

病理組織検査 細胞診検査 病理解剖

「 身近な放射線の話 」
中央放射線部5 21 木

「 知っておきたい薬のあれこれ 」
薬剤部7 16 木

「 はしかの話 」
看護部9 17 木

「 臨床検査の今昔 」
臨床検査科11 19 木

「 新しいくすりができるまで 」
治験管理室1 21 木

「 脳と心の癒し術 」
看護学校3 18 木

年間
予定表

令和２年度 市民公開講座

ます。また、助産師のやりがいにもつながっています。

　これからも地域母子周産期医療センターとして、

ハイリスクの妊産婦さんはもちろん、どなたでも安心

して出産していただける場所となるよう、より良い助産

ケアの提供を目指していきますので、当院での出産希

望の方お待ちしております。

顕微鏡でみた大腸癌組織
（ 高分化型腺癌 . HE 染色）

腹水中に出現する癌細胞
（ 腺癌．Papanicolaou 染色）

人目の
出産達成200200200200 ！

　当院の「名物」となってきた土塀が令和2年1月に金沢市の有形

文化財に指定されました。旧前田藩士奥村宗家の土塀は、有力

家臣「加賀八家」の上屋敷で唯一現存するものです。

　元 禄 年 間1688年～1704年 に 築 造され たものと言 わ れ、

1759（宝暦9）年の大火で焼失しましたが、1779（安永8）年まで

に辰巳用水に面する部分が復元されています。兼六園下につなが

る尻垂坂沿いの土塀は1919（大正8）年の市電工事の軌道敷設

工事に併せて造られました。

　辰巳用水沿い、尻垂坂沿いとも、土を層状に突き固めた版築

工法が用いられ、石積みは亀甲型の戸室石で組まれています。

　こんな貴重な土塀ですが幾度となく修繕を重ねて保存に努めて

きましたが、この度、改めて文化財指定を受けることで、城下町

金沢の遺産ともいうべき土塀になりますので、今後とも金沢市と

協力して、管理に十分留意し末永く守っていきたいと思います。

金沢医療センターの長土塀

金沢市文化財に指定
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工事に併せて造られました。

　辰巳用水沿い、尻垂坂沿いとも、土を層状に突き固めた版築

工法が用いられ、石積みは亀甲型の戸室石で組まれています。

　こんな貴重な土塀ですが幾度となく修繕を重ねて保存に努めて

きましたが、この度、改めて文化財指定を受けることで、城下町

金沢の遺産ともいうべき土塀になりますので、今後とも金沢市と

協力して、管理に十分留意し末永く守っていきたいと思います。

金沢医療センターの長土塀

金沢市文化財に指定

2020 vol.79春

11



発 行 者

外来担当医一覧表 令和2年4月1日現在
【初診受付時間】　午前８時３０分～１１時００分

※特殊外来及び午後外来は、予約が必要です。なお、急患については、終日受付します。
　担当医は都合により変更となる場合がありますのでご了承願います。

外来予約専用電話

〒920-8650  金沢市下石引町1番1号  TEL（076）262-4161

076-262-4179（平日14:30～16:30）

面会時間 平 日 / 13：00～19：30　土日祝 / 10：00～19：30

金
沢
医
療
セ
ン
タ
ー
広
報
誌

題
字  

石
山
梢
葉
（
日
展
作
家
）

vol.79

2 02 0

春
令和2年4月発行（通巻79号）

TAKE
FREE

ご自
由にお

持ち下さい

撮影地：兼六園 蓮池門通り

CLOSE  UP 「救急治療部について」

職員紹介

我が家のペット自慢

栄養管理室だより

ニッタ先生の神経百話

金沢漫歩

お国自慢

連携病院の紹介

・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2

4

5

5

6

6

7

7

・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・

・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

8

10

10

11

11

11

12

新任医師&研修医紹介

ケンサのおはなし きほんのき

院内助産 200人目達成

長土塀 金沢市文化財に指定

国立病院機構（NHO）について

なっとくのいく話 ご案内

外来担当医一覧

診　療　科　目 月 火 水 木 金 備　　考

内 科

初 　 　 診 北　川 北 新屋（あらや）／周藤 吉　尾 栗田／圓山（えんやま）
初 診（ 消 化 器 ） 小　村 加賀谷（かがや）/杉本 朝日向（あさひな） 織　田 西　川
内 分 泌 ・ 代 謝 圓　山 栗　田 圓　山 栗　田 塩　谷 糖尿病教室：毎週月曜日（14：00～15：00）
腎 ・ 膠 原 病 迫（さこ） 北　川 石　坂 北　川 迫 高血圧教室：第2水曜日（16：00～17：00）
血 　 　 液 吉　尾 周　藤（すとう） ①吉尾　⑥三村 周　藤 山　本
呼 　 吸 　 器 ⑧北　②岩崎 酒　井 北 ⑧新屋　②松岡 ⑧新屋　②酒井 禁煙外来：毎週火曜日（14：00～15：00）要予約
消 　 化 　 器 　 ① 西　川 西　川 織　田 加賀谷 杉　本
消 　 化 　 器 　 ② 朝日向 小　村 加賀谷 小　村 加賀谷
透 　 　 　 析 石　坂 迫 迫 石　坂 北　川

精 神 科
初 診 坂　井 坂　井 坂　井 坂　井 坂　井
一 診 山　村 杉　盛 山　村 杉　盛 宮　下

脳 神 経 内 科

一 　 　 診 新　田 坂　尻 新　田 坂　尻 新　田 火：物忘れ外来（午前・要予約）

二 　 　 診 坂　尻 清　水 清　水 清　水 水：頭痛外来（午前・成人の方）

物忘れ外来 頭痛外来 ふるえ外来 金：ふるえ外来（午前）

（新田） （成人の方） （坂尻）

循 環 器 内 科

一 　 　 診 佐　伯 佐　伯 加　藤 小　見（おみ） 小　見 初診（毎日）

二 　 　 診 原　田 阪　上 阪　上 阪　上 井　上
三 　 　 診 末　松 原　田 井　上 加　藤 加　藤
四 診 平　井

小 児 科

一 　 　 診 前　馬（まえば） 酒　詰（さかづめ） 太　田（和） 酒　詰 太　田（和） 診察開始時間は9：00です
二 　 　 診 井　上 山宮／神川／高桑 宮　下 前　馬 小　幡
三 診 腎臓 循環器

夜尿
１ヶ月健診

腎臓
乳幼児健診

膀胱造影
午後の専門外来：14：00～16：30（要予約）

専 門 外 来 予防接種 予防接種 夜尿外来：月又は水曜日午後（完全予約制）
（午　後） アレルギー 内分泌 神経 未熟児 健診：火・木曜日の13：30～15：00（要予約）

内分泌 循環器 循環器 予防接種：火・木曜日の14：30～16：00（要予約）

外 科

一 　 　 診 萱　原（かやはら）

（手術日）

萱　原

（手術日）

外科初診
二 　 　 診 大　西 大　西 八　木 月・水・金曜日の8：30～11：00（受付時間）
三 　 　 診 八　木 牧　田 乳腺外来（初診）（月・金）
七 診 宗　本 加　納（かのう） 宗　本 月・金曜日の8：30～10：00（受付時間）

整 形 外 科

初 　 　 診 池　田（和） 納　村（おさむら） 竹　内 髙　田 池　田（和） 診察開始時間は9：00です
再 　 　 診 髙　田 池　田（和） 納　村 池　田（和） 吉　岡 初診受付時間は11：00までです
再 　 　 診 吉　岡 納　村 月､水､金曜日：手術日
再 　 　 診 （手術日） 髙　田 （手術日） 竹　内 （手術日）
再 　 　 診 竹　内

脳 神 経 外 科
一 　 　 診 藤　沢 中　島

当番医
藤　沢 村　松 月､水､金曜日：手術日

二 　 　 診 村　松 中　島 水曜日：診療開始時間10：00～

呼 吸 器 外 科
一 　 　 診 太　田（安）

（手術日）
太　田（安）

（手術日）
太　田（安）

二 　 　 診 懸　川（かけがわ） 懸　川 懸　川

心 臓 血 管 外 科
一 　 　 診 松　本 松　本

月､水､金曜日：手術日
二 　 　 診 （手術日） 笠　島 （手術日） 笠　島 （手術日）
三 　 　 診 池　田（知） 池　田（知）

皮 膚 科

初　診 / 再　診 稲　沖（いなおき） 西　島 稲　沖 稲　沖 西　島 乾癬外来：木曜日（13：30～15：30）

再     診 西　島 稲　沖 西　島 堀　井 堀　井
再     診 堀　井 堀　井

泌 尿 器 科

一 　 　 診 稲　葉 佐　藤 佐　藤 佐　藤 佐　藤
二 　 　 診 三　輪 三　輪 稲　葉 三　輪 三　輪 泌尿器ストーマ外来

（手術日） （手術日） （手術日） 月､水､金曜日：手術日

産 婦 人 科

一    診 野　島
（手術日）

野　島
（手術日）

野　島 妊産婦健診：午前（月～金）

二    診　 井　村 石　丸 石　丸 助産師外来：午前（月・水・金）（要予約）

三 診 八十島（やそしま） 井　村 八十島 午後：助産師乳房外来（月～金）（要予約）

産 科 石　丸 井村／八十島 八十島 石丸／八十島 井　村

眼 科
一 　 　 診 長　田（ながた） 長　田 長　田 長　田 長　田 火・木曜日 午後：手術日

二 　 　 診 当番医 当番医 当番医 当番医 当番医

耳 鼻 咽 喉 科

一 　 　 診 瀧　口 瀧　口 瀧　口 瀧　口 瀧　口
診察開始時間は9:00です

ASSR（聴性定常反応検査）：月～金（要予約）

二 　 　 診 青　木 青　木 青　木 青　木 青　木
月・水・金曜日の受付時間は11：00までです

言語聴覚外来は予約制

三 　 　 診 （手術日） （手術日） 廣　瀬 （手術日） 初回に言語治療は原則としてできません

放 射 線 科

地域連携担当AM 交替制

PM 服　部 川　井 清　水 南
放射線治療室AM 牧　野 牧　野 牧　野 牧　野 牧　野

PM 牧　野 牧　野
牧　野

牧　野
牧　野

当番医 当番医

超 音 波 当番医 南 当番医 交替制 清　水

歯 科 口 腔 外 科

初　診 / 再　診 能　﨑
当番医

（手術日）

能　﨑
当番医

（手術日）

能　﨑 初診受付時間は11：30までです

初　診 / 再　診 丸　川 丸　川 丸　川
初　診 / 再　診 丹　保 丹　保 丹　保 火､木曜日：手術日

麻 酔 科
一 　 　 診 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 術前診察：午前11：00までに受付をお願いします

二 　 　 診 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

緩 和 ケ ア 内 科 精　神 / 身　体 小室／鵜浦 小　室 小室／三村 小　室 小　室 完全紹介予約制
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