
H29.12号 

イベント報告 

次回のご案内 

Point  参加者からの声 

参加人数：２２名 

金沢医療センター がん相談支援センター 

12/13 (水) 

・話すのも忘れて、夢中になって作品を作った 
・あー楽しかった。 かわいいの作れたね。 
・一人ひとり個性が出るね。来るか迷っていたけ
ど、来てよかった。 
・写真一つ一つに思いがあって、深いね。 

 ピアサポーターのお知り合いの高橋さんを 
お招きして、松ぼっくりを使ってオブジェを作りました。 
できあがった作品はどれもすてき!! また、さーさんの作
品展では、写真への思いを知り、写真をみる目が変わりま
した。帰りには出来上がったオブジェとさーさん写真、参
加された患者さんからのプレゼントのストラップが土産にな
りました。皆さん笑顔でさようなら(̂ _ )̂/~ 

 今回使用した松ぼっくりは病院近く
の護国神社の松ぼっくりです。普通の
松ぼっくりより大きいです。 

 護国神社の「五葉松」五葉松は推
定樹齢６００年で、高さ約１５メート
ル、幹回り約３メートル。 
近年は境内の竹や梅と合わせてパワー
スポットコースがつくられ、女性客が
多く訪れています。 

護国神社の松ぼっくり 

こんな時どうする？ 
～食べれない時のヒント～ 

１/２４（水） 13:30～15:30 

谷川 舞（管理栄養士） 

次回も 
お楽しみに 

栄養を上手にとって
がんと向き合う！ 
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