
http://www.askult.com/ 

がん相談支援センター 

がん患者・家族のサロン「Tomorrow」は、がん患
者さんやご家族が安らぐために作られた場です。 
  
参加者同士が話をしたり聴いたりして体験を共有し、共
に考えることを大切にしています。 
交流や情報交換を通して、よりよく過ごすきっかけを見
つけてください。 

◇がんの告知を受けた･･･ 
◇治療は終わったけど再発のことを考えると･･･ 
◇家族ががんになった･･･  

同じ病気を持つ人との交流やさまざまなイベントや 
企画を通して、自分らしい生活をみつけてみませんか？ 

がん患者・家族のサロンとは？ 

お問い合わせは 

TEL ０７６－２０３－４５８１ 

地図入る 

受付時間00：00〜00：00 

～サロンはがん患者・ご家族同士の 
   安らぐために作られた場です～ 

Tomorrow 
 

月～金 8:30～7:00 

がん相談支援センター 

ピアサポーターの活動紹介 

ピアサポーターとは？ 

 ピアとは「 仲 間 」という意味です。同じ病
気や症状などを体験した人やその家族などが
仲間として、体験を共有し、共に考えること
で、患者やその家族を支援するがんの経験者
のことです。 
 家族や医療者には話しにくい内容でも、 
がん体験者のピアサポーターになら、 
気持ちを分かち合い、一緒に考えることが 
できるかもしれません。 
がん経験者だからできること、 
支えてきた家族だからわかることを 
通して、がん患者、家族の方の力と 
なるでしょう。 



サロンの約束 
＜ご参加される方にお守りいただくこと＞ 

◇  参加していただける方 

◇  開催日時 

当院に通院されている患者さん・ご家族を
はじめ、当院に通院されていない方も参加
していただけます。 
1回の参加だけでも大歓迎です！ 
時間内の出入りはご自由です。 

毎月第4水曜日 
  13:30～15:30 
      （変更の場合もございます。） 

◇  開催場所 

南東病棟２階地域医療研修センター内 
◇  内容 

• がん患者さん・ご家族による体験型の 
  イベントや団欒 
• がんに関する専門職によるミニ講座 
• がん療養に関する個別相談 
• 図書・資料の閲覧＆貸し出しコーナー など 

◇  費用 無料 

◇  申し込み方法 

• がん相談支援センター、各科外来、 
各病棟の看護師に参加希望をお伝えく
ださい。申し込み後のキャンセルも可
能です。 

• 当日、直接のご参加も歓迎いたします。 

• 同病者同士、お互いの気持ちや意見は
尊重しましょう。 

• お互いのプライバシーや個人情報は
守ってください。 
サロンで知り得た個人情報を口外する
ことは厳に禁じます。 

• 許可のない飲食物は持ち込まないでく
ださい。 

• 特定の治療方法の普及を目的とするも
のではありません。 
治療方針は主治医と相談して自己決定
されるものです。 
他者からのアドバイスを参考にするこ
とは個人の自由ですが、あくまでもご
自身の責任で行ってください。 

• 物品販売や民間療法推奨、政治活動、
布教活動はしないでください。 

  
同じ病気を持つ人との交流やさまざまな
イベントや企画を通して、 
自分らしい生活をみつけてみませんか？ 
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