
血管病センター 市民公開講座 

11 時 45 分～12 時 45 分、３階

講堂 

どなたでもご自由にどうぞ！ 

先着 50 名様に万歩計プレゼント!! 
総合司会  血管病センター外科系部長 遠藤 將光 

 座長 心臓血管外科部長 松本  康  

健脚 

－脚の血管病は全身と関係するー 

金沢医科大学心臓血管外科 小畑 先生 

 日頃疑問に思っていること，外来では時間が無くて聞きにくかったことなど，ど

んなことでもかまいません，この機会にご質問をお願いいたします．  

 

こちらもお勧め!!、10時からやってます。 
☆足の血圧測定、マッサージ、頚動脈エコー 

場所：リハビリ室、15 時まで 

● 50 歳から 64 歳で喫煙歴や糖尿病のある方     

● 65 歳以上の方     ○マッサージは年齢制限なし 

足の血圧を測ってみよう!!頸の動脈をエコーしよ



う!! 

足や首からわかる脳や心臓の動脈硬化 

独立行政法人 国立病院機構 金沢医療センター 血管病センター 


