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臨床研究へのご協力のお願い

金沢医療センターでは、下記の臨床研究を実施しており、「0対象となる患者さん」に該

当する方へご協力をお願いしております。この研愛の計画、研究の方法についてお矢□りに

なりたい場合は、以下の「間い合わせ先」へご連絡ください。なお、この研究に参加して

いる他の方の個人情報や、研究の矢目的財産等、お答えできない内容もありますのでご了承

ください。

[研究課題筈]

心不全悪者におけるサルコペニア及び低栄養の指標と位相角との関連

[研究責任者]栄養管理室 宍倉慶憲

[研究の背景]

心不全悪者においてサルコペニアの有無は、ラ後不良のリスクとなるため診断は重要で

す。しかし、
'い
不全憲者は浮腫を有している方が多く(筋肉量の評価に用いる骨格筋指数

が浮腫により過大評価されるというFロロ題点があります。そこで、同じ手法を用いて算出さ

れる位相角が筋肉の質を評価する指標として注目されており、サルコペニアの指標として

も有用ではないかと言われています。しかし、!出不全患者において、位相角が筋力、身体

機能、栄養指標とどのように関連 しているか報告 したものは少ないのが夙状です。

[研究の目的]   `

◆回、位相角及び筋肉量と筋力、身体機能、栄養指標との関連性について検討を行う。

[研究の方法]

0対象となる悪者さん

心不全の憲者さんで、2023年 6月 1日ア〕`ら2024年 5月 31日の間に体組成測

定、握力検査、身体機能検査 (SPPB)を受けたん

0研究期間 :機関長許可自から2024年 10月 27日

●利用する試料 (血液・組織等の検体)、 カルテ等の情報

試料 :な し

カルテ等の情報 :診断筈、年齢、性別、身長、体重、握力、SPPBの結果、骨格筋指

数、位本目角、血清 Aib値

0情報の管理

情報は、金沢医療センターにて、集計、解析が行われた後、研究代表者が適切に保管・

管理します。

[1固人情報の取扱い]

研究に利用する試料や情報を院外に提出する場合には、お筈前、住所など、個人を直ち

に判別できる情報は肖」除して研究用の番号を付けます。当院の研究責任者は、研究用の番



号とあなたの名前を結び付ける情報も含めて、責任をもつて適切に管理いたします。ま

た、研究成果は日本循環器学会第164回東海・第149回北陸合同地方会で発表されま

すが、その際も個人を直ちに判別できるような情報が′ム`表されることは一切ありません。

将来、この研究で得られた情報も居」の研究に不」用 (=次利用)する可能性があります。

その場合も個人を直ろに判別できる情報を出すことはありません。二次利用する場合は、

その研究計画について改めて倫理審査委員会及び研究機関の長の承認を得て実施となり、

その内容は参加機関のホームページ等でノム`開されます。

[研究の資金源、禾」益相反
※について ]

この研究は、特定の企業からの資金提供を受けておらず、特定の企業の不」益を優先させ

て、あなたの治療方針を変えて しまつたり、研究のアム正`さを損なつたりすることはありま

せん。
※
外部との経済的な利益関係等によつて、研究データの改ざん、特定企業の優遇など研究が′ム`正かつ

適切に行われていないと第二者から懸念されかねない事態のこと。

[研究の参加について]

この研究実施への参加や途中での参加中止は、|あなたの自由な意間で決められます。憲

者さん叉はその代理の方が、この研究への参加 (試料 (血液・組織等の検体)やカルテ等

の情報を利用すること)にご協力いただけなし`場合は、研究責任者等又は「間い合わせ先」

にご連絡ください。研究にご協力されなくても、診療等において不利益を受けることはあ

りません。ただし、ご連絡いただいた時期によつては、この研究の結果が論文などでノム`表

されているなどであなたのデータを取り除くことができない場合がありますことをご了承

ください。

[間い合わせ先]

国立病院機構金沢医療センター

栄養管理室 宍倉 慶憲

電話  076二262-4167   FAX 076-203-4556


